
你準備好防你準備好防
備颶風了嗎？備颶風了嗎？



假如你或你認識的人有特別問題, 例如
疾病, 聽覺失靈, 視力受損, 凡是有殘疾
和活動或行動受限制者, 在緊急場合會
遇到更多困難.
對可能發生緊急情況做好準備, 是保命
和安全的重要步驟.                                                                      

對可能發生緊急情況做好準備, 是保命
和安全的重要步驟.

開始一點點儲備, 這樣做
在萬一停電或無法出門
購買時, 也足夠維持一或
二星期之用.

你認識有人需要一位可
信賴的人以備在緊急時
幫助他嗎 ?

大家一齊來尋找或自願成為─
“颶風救助人”, 並開始列出你
每日必需的用品, 例如助聽器用
的電池, 藥品, 設備, 甚至為我們
服務的動物所需的食物和水.

假如不能留在家中, 請撥打211電話 
提前登記以便在緊急情況下獲協助
撤離.

現在就應有一個可信任的支援系統
以備不時之需 ─ 即尋找一位『颶風救助人』─ 
此人可能是鄰居, 朋友, 同事, 教友,  
社工服務機構或家人. 

讓我們攜手努力, 一切會更好 !

為颶風季節做好
 準備, 對一部份人
 來說, 不是只要有
 瓶裝水和手電筒

 那麼簡單 .


